Interkulturelle Pravention sexueller Ausbeutung
(Leitartikel von Katrin Maurer im Jahresbericht von Limita Ziirich 2004)

In der Schweiz gehért die Uberwindung kultureller und sprachlicher Barrieren bereits
durch die vier Landesregionen und -sprachen zu den alltdglichen Herausforderungen von
uns allen. Fir MigrantInnen wird die Situation zusatzlich erschwert, denn sie verfligen
Uber einen deutlich schlechteren Zugang zu gesellschaftlichen Ressourcen wie beispiels-
weise Information, Bildung und soziale Dienstleistungen als die einheimische Bevdlke-
rung. In Anbetracht der Fulle von Fachliteratur und Materialien zur Préavention sexueller
Ausbeutung im deutschsprachigen Raum fallt auf, dass interkulturelle Aspekte bisher auf-
fallend stark vernachlassigt wurden. Die Alltagsrealitaten und spezifischen Bedirfnisse
von MigrantIlnnen werden in der Prévention bislang viel zu wenig berlcksichtigt. So man-
gelt es an Ubersetzten Informationsbroschiren oder an Praventionsmaterialien (z.B. Kin-
derblcher), in denen MigrantInnen vorkommen geschweige denn eine aktive Rolle spie-
len. Zusatzlich erschwerend wirken sich negative Erfahrungen im Einwanderungsland
aus, die das Verhaltnis von Migrantlnnen gegeniber schweizerischen Organisationen und
Fachpersonen belasten kédnnen. Nicht zuletzt behindern gegenseitige Vorurteile tber kul-
turell bedingte Ursachen sexueller Gewalt den Einbezug von MigrantInnen in die Praven-
tionsarbeit. Beispielsweise sehen sich diese haufig mit dem Vorurteil konfrontiert, dass
das Risiko fir sexuelle Ausbeutung in auslandischen Familien besonders hoch sei. Ander-
seits glauben manche von ihnen, dass die Ursache sexueller Gewalt in der grdésseren se-
xuellen Freizlgigkeit des Einwanderungslandes begriindet liege. Beide Vorurteile sind
falsch und konnten durch verschiedene Studien mehrfach widerlegt werden: Die kulturel-
le, religidse oder schichtspezifische Zugehdrigkeit hat keinen relevanten Einfluss auf die
H&ufigkeit von sexueller Ausbeutung.!

Auffallend in der gesamten Gewaltdebatte ist, dass MigrantInnen vor allem in der (poten-
tiellen) Taterrolle wahrgenommen werden. Die Tatsache, dass gerade Madchen und
Frauen mit einem Migrationshintergrund aufgrund ihrer Mehrfachdiskriminierung beson-
ders gefahrdet sind, Opfer sexueller Gewalt zu werden, wird hingegen viel zu wenig be-
achtet. Wenn die Situation von Migrantlnnen besondere Erwdhnung findet, dann meist in
Zusammenhang mit Problemen. Hinzu kommt, dass Schwierigkeiten - wie beispielsweise
mangelnde Kooperationsbereitschaft von Eltern zum Thema der sexuellen Gewalt - oft
automatisch mit deren ethnischer oder religiéser Zugehérigkeit in Verbindung gebracht.
Nicht selten wird dabei das Verhalten Einzelner auf die gesamte Gruppe der MigrantInnen
Ubertragen und leistet einer Stigmatisierung Vorschub, die wenig hilfreich ist. Ubersehen
wird, dass strukturelle Bedingungen (wie fehlende Ubersetzung) oder normale Angste wie
sie auch einheimische Eltern haben, haufig eine wichtige Rolle spielen.
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Reflexion bestehender Grundsatze in der Opferprdavention

Interkulturelle Pravention bedingt, dass Praventionsmodelle und -materialien entwickelt
werden, die den besonderen Lebensumstdnden von MigrantInnen Rechnung tragen. Vor-
aussetzung dafir ist die kritische Uberpriifung bestehender Préventionsansétze unter
Einbezug interkultureller Konzepte. Im Folgenden sollen die wichtigsten Grundgedanken
der Opferpravention im Hinblick auf die spezifische Situation von MigrantInnen reflektiert
werden:

Stdrkung des Selbstbewusstseins von Kindern und Jugendlichen

Ein in der Schweiz mittlerweile bekanntes und auch von der Fachstelle Limita propagier-
tes Praventionsmodell ist die so genannte 7-Punkte-Prévention.? Dieser Préaventionsan-
satz stellt vor allem die Starkung von Kindern in ihrer Autonomie und Entscheidungsfrei-
heit in den Vordergrund und férdert deren Individualitdt und Selbstentfaltung. Diesem
«individualistischen Konzept», das in Westeuropa stark verbreitet ist, steht das «kollekti-
vistische Konzept» mancher Migrationsfamilien gegentber, welches das Wohl der Ge-
meinschaft, also der Familie, vor die Interessen der einzelnen Familienmitglieder stellt.?
Dieser Umstand legt die Vermutung nahe, dass soziale Isolation — ein Risikofaktor fur
sexuelle Ausbeutung - bei MigrantIlnnen seltener vorkommt, da sie fur gewdhnlich in
grossere Gemeinschaften eingebunden sind. Die soziale Kontrolle funktioniert oft besser
und gibt Sicherheit. Hingegen kann eine solche Kontrolle insbesondere von Frauen und
Mé&dchen auch als einschrankend und isolierend erlebt werden. Pravention kénnte hier
bedeuten, die positiven und negativen Aspekte sozialer Kontrollmechanismen zu beleuch-
ten.

Die Férderung eines starken Selbstbewusstseins wird bei Kindern aus Migrantionsfamilien
durch Rassismuserfahrungen erschwert. Die alltégliche Konfrontation mit kulturellen
Vorurteilen und strukturellen Benachteiligungen schwacht sie in ihrem Selbstwertgefihl
und behindert sie in der Entwicklung einer starken und eigenstandigen Identitdt. Beson-
ders betroffen sind Madchen und junge Frauen, die sowohl aufgrund ihres Geschlechts als
auch aufgrund ihrer Herkunft mehrfache Diskriminierungen erfahren. Thematisiert wer-
den miissen daher nicht nur sexuelle Ubergriffe, sondern auch rassistische Gewalterfah-
rungen, da strukturelle Gewalt und Ausgrenzungspraktiken eine grdssere Verletzlichkeit
von MigrantInnen zur Folge haben.

Aufklarung und Information Uber sexuelle Gewalt

Bei der Aufklarung Uber sexuelle Ausbeutung gilt es zu berlicksichtigen, dass es bei se-
xueller Gewalt viel mehr um Machtausiibung und Dominanz geht als um das Ausleben
von sexuellen Bedurfnissen. Da Sexualitat und Gewalt jedoch haufig eng miteinander
verknidpft sind, ist eine altersgemasse Aufklarung und das offene Gesprach Uber Sexuali-
tat eine wichtige Voraussetzung, um sexualisierte Gewalt thematisieren zu kénnen.
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MigrantInnen (insbesondere der ersten Generation) haben teilweise jedoch starke Vorbe-
halte gegenlUber der westeuropaischen Einstellung zu diesem Thema. Sie erleben den
Umgang mit Sexualitat als zu freizligig und beflrchten, dass ihren Kindern diese Werte
vermittelt werden. Ihnen ist es wichtig, dass auch ihre Normen und Wertvorstellungen
berticksichtigt werden, zumal sie die Erfahrung gemacht haben, dass diese haufig als
rickstandig gelten, was sie wiederum als Abwertung empfinden. Ein respektvoller Um-
gang mit unterschiedlichen Wertvorstellungen ist daher eine wichtige Grundvorausset-
zung fur eine konstruktive Auseinandersetzung mit der Thematik. Sinnvollerweise wird
diese Aufgabe von Migrantinnen und Migranten Ubernommen. Die Prasenz einer Migran-
tin oder eines Migranten hatte zudem den Vorteil, dass das Schweigen (iber Sexualitat
nicht als kulturelle Eigenart erklart werden kann.* Wichtig ist, dass MigrantInnen erken-
nen, dass sexuelle Ausbeutung in allen Kulturen vorkommen kann. Ein idealisiertes Bild
der Herkunftskultur oder aber auch der Einwanderungskultur erhdéht das Risiko fir sexu-
elle Gewalt, da (potentielle) Gewaltsituationen nicht rechtzeitig erkannt und verhindert
werden kénnen. Es ist wichtig, MigrantInnen zu vermitteln, dass sexuelle Ausbeutung
nichts mit der Hautfarbe, Religion oder ethnischen Herkunft zu tun hat und ihnen die Si-
cherheit zu geben, dass ihre Kultur nicht in Frage gestellt wird.> Gleichzeitig gilt es je-
doch unbedingt zu vermeiden, dass mégliche Einschrankungen der grundlegenden Rechte
von Madchen und Jungen mit dem Verweis auf die (Interpretation) einer Kultur erklart
und toleriert werden, wenn diese die physische, psychische oder sexuelle Integritat von
Kindern und Jugendlichen verletzen. Der Schutz von Kindern vor sexueller Ausbeutung ist
ein universell gultiges Ziel der Pravention, das in der UNO-Kinderrechtskonvention fest-
geschrieben ist. Dieses Recht gilt fur Kinder weltweit und fordert eine klare und unver-
rickbare Haltung gegen jede Form von Gewalt und eine eindeutige Parteinahme fir die
Kinder.

Geschlechterreflektierende Erziehung

Geschlechtsspezifisches Rollenverhalten als Risikofaktor beztglich sexueller Gewalt
kommt in schweizerischen und nicht-schweizerischen Familie vor. MigrantInnen werden
jedoch oft mit besonders patriarchalen Familienstrukturen und rigiden Geschlechterrollen
in Verbindung gebracht, vor allem wenn sie aus einem islamisch geprégten Hintergrund
stammen. Haufig erwéhnte Themen in diesem Zusammenhang sind Zwangsheirat, Klei-
dervorschriften oder Klitorisbeschneidung. So wichtig es ist, eine klare Haltung gegen
jegliche Formen von Gewalt gegen Madchen und Frauen einzunehmen, so entschieden
muss undifferenzierten und verallgemeinernden Vorurteilen entgegengewirkt werden.
Das Klischee der rickstandigen Migrantin dient allzu oft dazu, Uber die auch in der
Schweiz nach wie vor allgegenwartigen Diskriminierungen von Frauen und Madchen hin-
wegzutduschen. In der geschlechterreflektierenden Erziehung gilt es darauf zu achten,
dass jungen Migrantinnen und Migranten vielfaltige Identifikationsmdglichkeiten angebo-
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ten werden. Neben weiblichen und mannlichen Identifikationsfiguren brauchen sie insbe-
sondere auch Personen mit Migrationshintergrund als positive Vorbilder.

Grundlagen fir eine interkulturelle Pravention

Aufgrund der bisherigen Uberlegungen lassen sich die folgenden Schlussfolgerungen zie-
hen, die fur eine interkulturelle Préavention sexueller Ausbeutung bertcksichtigt werden
missen:

* Die Lebensrealitéten von MigrantInnen muissen in den Praventionskonzepten und -
materialien angemessen berlicksichtigt werden, wobei stereotype Darstellungen un-
bedingt vermieden werden sollten. «In der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen zur
interkulturellen Pravention von sexuelle Gewalt gilt es, nach Wegen und Mdglichkeiten
zu suchen, verschiedenen Erfahrungswelten Platz zu bieten. Entscheidend ist, die
Kinder und Jugendlichen in der Gesamtheit und Komplexitat ihrer Lebenszusammen-
hénge zu sehen und ihnen Ausdrucks-, Entwicklungs-, Frei und Schutzrdume zu er-
offnen.»®

e FUr die Entwicklung einer selbstbewussten Identitét sind geeignete Vorbilder sehr
wichtig. Fachleute bieten sich Kindern und Jugendlichen als Identitatsfiguren an. Der
Einbezug von Migrantinnen und Migranten in die Vermittlung von Prévention sexueller
Ausbeutung hilft, Barrieren abzubauen und den M&dchen und Jungen geeignete und
vielfaltige Identifikationsmaéglichkeiten zu bieten.

e Interkulturelle Préavention setzt die Auseinandersetzung mit der eigenen kulturellen
Zugehorigkeit und damit verbundenen Wertvorstellungen voraus und erfordert die
kritische Reflexion gegenseitiger Vorurteile. Auf der strukturellen Ebene gilt es, ge-
sellschaftliche Macht- und Dominanzverhaltnisse sowie eurozentristische Sichtweisen
und Bewertungen, zu hinterfragen und sich fur ein gleichberechtigtes Zusammenle-
ben zwischen der einheimischen und zugewanderten Bevdélkerung einzusetzen.

e Interkulturelle Préavention bedingt eine klare Haltung gegen Sexismus und Rassismus
und beschaftigt sich mit der Verknlipfung dieser beiden Gewaltmechanismen. Um den
Lebensrealitaten von Migrantlnnen gerecht werden zu kénnen, braucht es Praventi-
onsmassnahmen, welche die Zusammenhénge zwischen sexueller und rassistischer
Gewalt thematisieren.

Interkulturelle Elternarbeit — ein Projekt der Fachstelle Limita

Die Fachstelle Limita ist der Uberzeugung, dass es interkulturelle Praventionskonzepte
und —-materialien braucht, um Migrantlnnen besser ansprechen zu kdnnen. Wir haben
daher ein Projekt initiiert, das zum Ziel hat, migrierte Eltern in der Schweiz fiir die Prob-
lematik sexueller Gewalt an Kindern zu sensibilisieren und in einer praventiven Erzie-
hungshaltung zu unterstitzen.
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Die Entwicklung und Realisierung dieses Projekts soll in enger Zusammenarbeit mit Kul-
turvermittlerInnen erfolgen. Die Arbeit mit KulturvermittlerInnen ist eine wichtige Vor-
aussetzung, um MigrantInnen besser erreichen zu kénnen. Nebst dem sprachlichen Zu-
gang wird einer Fachperson aus dem eigenen Kulturkreis in der Regel mehr Vertrauen
entgegengebracht. Die angesprochenen Eltern brauchen weniger zu befiirchten, dass
ihnen mit kulturellen Vorurteilen begegnet wird und ihre Normen und Werte als rickstan-
dig beurteilt werden. Sie fuhlen sich eher akzeptiert und sind dadurch auch offener, um
Uber das heikle Thema der sexuellen Ausbeutung zu sprechen.

In einem ersten Schritt wird ein Elternprospekt in verschiedenen Sprachen herausgege-
ben. Der Text wurde gemeinsam mit MigrantInnen entwickelt und wird zur Zeit in ver-
schiedene Sprachen Ubersetzt. In einem zweiten Schritt sollen in Zusammenarbeit mit
KulturvermittlerInnen Elternabende in verschiedenen Sprachen durchgefihrt werden.
Wahrenddem die Faltprospekte erste Informationen flir Eltern bieten, sollen die Infor-
mationsveranstaltungen eine vertiefte Auseinandersetzung mit der Pravention sexueller
Ausbeutung ermdglichen. Migrierte Eltern erhalten die Gelegenheit, Fragen und Unsicher-
heiten zum Thema in einem vertrauensvollen Rahmen und in ihrer Muttersprache anzu-
sprechen und soweit méglich zu klaren.

Die Fachstelle Limita hat ein grosses Interesse, dass Migrantinnen und Migranten in der
Schweiz in die Pravention sexueller Ausbeutung aktiv einbezogen werden, damit der
Schutz aller Kinder vor sexueller Ausbeutung erhéht werden kann. Die Entwicklung inter-
kultureller Praventionsansatze und -materialien ist gleichzeitig Herausforderung und wie
Chance. Einerseits erfordert es die Bereitschaft, eigene Einstellungen und bestehende
Konzepte kritisch zu Uberprifen und einen offenen Diskurs Uber unterschiedliche Erzie-
hungsstile und Préaventionsmodelle zu fihren. Anderseits erméglicht der Einbezug unter-
schiedlicher Sichtweisen und Konzepte die Weiterentwicklung bisheriger Praventionsbe-
mihungen und erdffnet den Zugang zu einer wichtigen Zielgruppe, die bisher kaum er-
reicht werden konnte.
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